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DAY SPA ANGEBOTE

MORNING SPECIAL - Entspannt in den Tag
Kostliches Fruhstucksbuffet im Restaurant «La Terrasse»
(9 Uhr bis 1030 Uhr)
Wahlen Sie eine der folgenden Behandlungen (je 50 Minuten):
- Personal Training
- Nescens oder SENSAI Gesichtsbehandlung
- Nescens Korpermassage
- Standard Maniktre oder Pedikure mit Nagellack
Montag bis Freitag von 9 Uhr bis 15 Uhr

DAY SPA PACKAGES

MORNING SPECIAL - Your relaxed start into the day
Delicious breakfast buffet at the «La Terrasse» from
9 hrs to 1030 hrs
Choose your 50-minute treatment out of the following:
- Personal Training
- Nescens or SENSAI Facial
- Nescens Massage
- Standard Manicure or Pedlicure with polish
Monday to Friday 9 hrs until 15 hrs

(ausgenommen Feiertage) CHF 165 (except bank holidays) CHF 165
AFTER WORK - Ein erholsamer Feierabend AFTER WORK - Enjoy your after work experience
Gemutliches 2-Gang Dinner im italienischen Restaurant «Sapori>  2-course dinner at the ltalian restaurant «Saporf>
Wahlen Sie eine der folgenden Behandlungen (je 50 Minuten): Choose your 50-minute treatment out of the following:

- Personal Training - Personal Training

- Nescens oder SENSAI Gesichtsbehandlung - Nescens or SENSAI Facial

- Nescens Korpermassage - Nescens Massage

- Standard Manikure oder Pedikure mit Nagellack - Standard Manicure or Pedicure with polish
Montag bis Freitag ab 17 Uhr Monday to Friday from 17 hrs
(ausgenommen Feiertage) CHF 165 (except bank holidays) CHF 165

SUNDAY CELEBRATION - Ein Sonntag zum Wohlfiihlen
Exklusiver Sonntags-Brunch im Restaurant «La Terrasse»
(11 Uhr bis 14 Uhr)
Wahlen Sie eine der folgenden Behandlungen (je 50 Minuten):
- Personal Training
- Nescens oder SENSAI Gesichtsbehandlung
- Nescens Korpermassage
- Standard Manikure oder Pedikure mit Nagellack
CHF 225

SUNDAY CELEBRATION - A Sunday to feel good
Extensive sunaay brunch at the restaurant <L a Terrasse» from
11 hrs to 14 hrs
Choose your 50-minute treatment out of the following:

- Personal Training

- Nescens or SENSAI Facial

- Nescens Massage

- Stanaard Manicure or Pedicure with polish

CHF 225

Alle Day Spas beinhalten den Zutritt zum gesamten Spa- und Fitnessbereich.
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VJ TIME OUT - lhre traumhafte Auszeit
Wahlen Sie eine der folgenden Behandlungen (je 50 Minuten):
- Personal Training
- Nescens oder SENSAI Gesichtsbehandlung
- Nescens Korpermassage
- Standard Manikure oder Pedikure mit Nagellack
Taglich von 9 Uhr bis 20 Uhr

W TIME OUT - Recharge your batteries
Choose your 50-minute treatment out of the following:
- Personal Training
- Nescens or SENSAI Facial
- Nescens Massage
- Stanaard Manicure or Pedicure with polish
Valid daily from 9 hrs until 20 hrs

Montag - Donnerstag CHF 175 Monday - Thursday CHF 175
Freitag - Sonntag CHF 200 Friday - Sunday CHF 200
NESCENS DAY SPA - Tanken Sie Ruhe und Schénheit NESCENS DAY SPA - Enjoy a day of well-being

- 60 Minuten Nescens Peeling und Wickel - 60 minutes Nescens Body Peeling and Wrap

- 30 Minuten Nescens Boutique Facial - 30 minutes Nescens Boutique Facial

- 30 Minuten Nescens Rucken- und Nackenmassage - 30 minutes Nescens Back and Neck Massage
Taglich von 9 Uhr bis 20 Uhr Valid daily from 9 hrs until 20 hrs
Montag - Donnerstag CHF 275 Monday - Thursday CHF 275
Freitag - Sonntag CHF 335 Friday - Sunday CHF 335

SENSAI DAY SPA - Exklusive Pflege fiir Gesicht und Kérper
- 30 Minuten Entspannungsbad
- 60 Minuten Silky Body Treatment
- 60 Minuten Silky Skin Facial Treatment
- 30 Minuten Intensive Augenbehandlung
-1 Glas Champagner und Frichteteller
Taglich von 9 Uhr bis 20 Uhr

Montag - Sonntag CHF 375

SENSAI DAY SPA - Exclusive care for face and body
- 30 minutes Relaxing bath
- 60 minutes Silky body treatment
- 60 minutes Silky skin facial treatment
- 30 minutes Intensive treatment for eyes
- ] glass of champagne and 1 fruit plate
Valid daily from 9 hrs until 20 hrs

Monday - Sunday CHF 375

2 Personen CHF 750

2 persons CHF 750

Alle Day Spas beinhalten den Zutritt zum gesamten Spa- und Fitnessbereich.
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Detox Program revitalisierend
- 60 Minuten Nescens Signature Massage
- 30 Minuten Balneotherapy
- 60 Minuten Kérperpackung mit Peeling

Detox Program Revitalizing
- 60 minutes Nescens Signature massage
- 30 minutes Balneotherapy
- 60 minutes Body wrap with peeling

Taglich von 9 Uhr bis 20 Uhr CHF 295 Valid daily from 9 hrs until 20 hrs CHF 295
Fit & gesund mit Ultratone Fit & healthy with Ultratone

- 60 Minuten Nescens Korperanalyse inkl. kurze Beratung - Bodly analysis with short consultation

- 60 Minuten Ultratone - 60 minutes Ultratone
Taglich von 9 Uhr bis 20 Uhr CHF 275 Valid daily from 9 hrs until 20 hrs CHF 275

Fit & gesund mit Bodyreg
- 60 Minuten Nescens Korperanalyse inkl. kurze Beratung
- 30 Minuten Individuelles Personal Training

Fit & healthy with Bodyreg
- 60 minutes Nescens body analysis with short consultation
- 30 minutes Individual fitness coaching

- 30 Minuten Bodyreg - 30 minutes Bodyreg
Taglich von 9 Uhr bis 20 Uhr CHF 275 Valid daily from 9 hrs until 20 hrs CHF 275
Perfekt gepflegt von Kopf bis Fuss Perfect care head to toe

- 30 Minuten Bodly peeling - 30 minutes Body peeling

- 90 Minuten Nescens Gesichtsbehandlung - 90 minutes Nescens Facial

- 60 Minuten Pedicure mit Lack - 60 minutes Pedlcure with polish
Taglich von 9 Uhr bis 20 Uhr CHF 375 Valid daily from 9 hrs until 20 hrs CHF 375

All day spas include access to our entire spa and gym facilities
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